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Navod k pouziti kloktaci

samoodbérové sady na

vySetreni pritomnosti vird
“v dutiné ustni a hornich

cestach dychacich, véetné
~ SARS-CoV-2

Co je GARGTEST?

GARGTEST je unikatni samoodbérovéa sada
zalozena na principu kloktani dutiny dstni a
hltanu. Byla vyvinuta vyzkumniky z Ustavu
molekularni a translaéni mediciny Lékarské
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci

a inovativnimi spole¢nostmi IntellMed, s.r.o.
a AUMED, a.s. Samoodbérova sada je urcena
k odbéru vzorku, které se vyhodnocuji na
pfitomnost vird infikujicich dutinu ustni

a horni cesty dychaci ve zdravotnické
laboratofi. Vyhodnoceni provede tato
laborator pomoci bézné dostupnych postupu
na izolaci nukleovych kyselin a pomoci
detekce zaloZené na amplifikaci nukleovych
kyselin. Virus v transportnim médiu zGstava
vitalni a Ize ho pouzit i pro kultiva¢ni
vySetreni.

K éemu GARGTEST neni urceny?

1. GARGTEST neprokéaze pritomnost
viru na misté (pfi odbéru), jde
pouze o soupravu na samoodbér
biologického materialu, ktery musi
byt déale vySetfeny ve zdravotnické
laboratofi.

2. GARGTEST neni vhodny pro vySetfeni
bakterialni flory, jelikoz stabilizacni
roztok obsahuje latky potlacujici rist
bakterii, kvasinek a plisni.
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Proc kloktani?

1.

Vyplach dutiny Ustni a hltanu kloktanim
je velmi spolehlivy zplisob samoodbéru
vzorku na virologické vySetfeni, véetné

viru SARS-CoV-2.

Tento novy zpusob diagnostického
samoodbéru je funkéné srovnatelny

a statisticky se nelisi od odbéru
provedeného zdravotnickym pracovnikem
vytérovou stétickou z nosohltanu (tzv.
nasofaryngeaini stér).

Samoodbér kloktanim je bezpecny
a jednoduchy, snadno proveditelny
i pou¢enym laikem.

PFi odbéru neni tfeba asistence
zdravotnického personélu.

Jde o zcela bezbolestny zpUsob odbéru
vzorku z hltanu a dutiny ustni, ktery ani pfi
opakovanych odbérech nedrazdi sliznici.

Odebrany vzorek je stabilizovan specialnim
pufrem, neni tfeba jej uchovavat ani
prevazet do laboratofi pfi snizené teploté.

V roztoku virus zustava dlouhodobé
stabilni v Sirokém rozpéti teplot
(od 4-37 °C) po dobu nejméné 1tydne.

Dulezité poznamky

1.

GARGTEST samoodbérovou sadu
nepouzivejte, pokud je poSkozena nebo
vyprsela jeji expiracni doba uvedena na
obalu.

Odbérové souprava je ur¢end vyluéné
k jednorazovému pouziti.

Jemny prasek na dné odbérové zkumavky
obvykle vytvarfi tvrdou homogenni vrstvu.
Rozpadnuti této vrstvy neni poskozenim
vyrobku a neovliviiuje jeho funkénost.
Prasek nevdechujte ani nepozivejte.
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Samoodbérova sada GARGTEST POSTUP SAMOODBERU Pri samotném odbéru presné dodrzujte

uvedené instrukce.
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Upozornéni pred pouzitim
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Odebrany vzorek uchovejte pri teploté 4-37 °C, je takto stabilni po dobu nejméné 1tydne. Nevystavujte mrazul!




